
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ক োর্সটি যোদের জন্যঃ 

টিক্ষ , অটিিোব , ক য়োরটিিোর ও টবশ্বটবেযোলয় টিক্ষোর্সীরো এই ক োদর্স জদয়ন্  রদে পোরদবন্। পোিোপোটি টিশু টিক্ষো বো Child 
Development টন্দয়  োজ  রদেন্ এমন্ কযদ োন্ প্রদেিন্োল এই ক োর্সটি  রদে পোরদবন্। সু্কল ও টিক্ষো প্রটেষ্ঠোন্ েোদের 
েক্ষেো উন্নয়দন্র জন্য এই ক োর্সটি  রদে পোরদবন্। 

 

ক োর্স র্ম্পট সে ট েু ের্যঃ 

Early Childhood Development ক োর্সটি Institute of Child and Human Development (ICHD) এর এটিট উটিি 
টিদরক্টর Mahmuda Akhter এবং েোর এিপোিস প্রদেিন্োল টিম টমদল তেটর  দরদেন্ যোদেরদ  র্রোর্টর িোইি  দরদেন্ Dr. 
Cassie Landers, Assistant Professor, Columbia University, USA এবং Dr. Janet Jamieson, Professor, Red 
Rivers College, Canada… 

শুধু েোই ন্য়, এই ক োদর্সর জন্য প্রদয়োজন্ীয় টিটিও মযোদিটরয়োলর্হ আরও টবটিন্ন ধরদন্র  ন্দিন্ট  োন্োটিয়োন্ Red Rivers 
College কর্দ  কন্য়ো হদয়দে। ক োদর্সর কেইন্োর টহদর্দব Mahmuda Akhter এবং েোর র্োদর্ যোরো আদেন্ র্বোরই বোংলোদেি এবং 
এটিয়োন্ টবটিন্ন কেদি ECD টন্দয়  োজ  রোর ১৫-৩০ বেদরর এিদপটরদয়ন্স আদে। মূলে বোংলোদেদির িপ Child Development 
Expert কের মদধয েোরো অন্যেম। 

 



 

কয টবষয়গুদলো টন্দয় আদলোচন্ো  রো হদব: 
 

ক োদর্সর িটপ গুদলো এমন্িোদব বোেোই  রো হদয়দে যোদে অংিগ্রহণ োরী টিক্ষ , অটিিোব  ট ংবো ক য়োরটিিোর কয ক উ Early 
Childhood Development টবষদয় ওিোরল িোদলো এ িো ধোরণো কপদে পোদরন্। কযদহেু এটি এ টি ইন্টোরন্যোিন্োল িোমস েোই 
ক োদর্স আদলোচন্োর টবষয়গুদলো ইংদরটজদে কেয়ো হল- 

1. Importance of Early Childhood Care and Development: Understanding the crucial role of early 
childhood care in shaping a child's future. 

2. Theory of Child Development: Exploring key theories that underpin child development and 
their practical implications for teaching. 

3. Children Brain Development: Understanding the intricacies of children's brain development and 
its impact on learning. 

4. Guidelines for Adult-Child Interaction: Providing practical guidelines for effective adult-child 
interactions that support positive development. 

5. Learning Style of Children: Identifying and adapting to the diverse learning styles of children 
for enhanced teaching strategies. 

6. Multiple Intelligences: Recognizing and nurturing multiple intelligences in early childhood 
education. 

7. Play as a Medium of Learning: Emphasizing the importance of play in facilitating holistic 
learning experiences. 

8. Early Detection of Developmental Delay: Equipping teachers with the skills to identify and 
address developmental delays at an early stage. 

ক োদর্সর কমইন্ এ টিটিটিঃ 
• র্প্তোদহ এ টি  দর লোইি অন্লোইন্ কর্িন্ 
• ২ মোদর্ কমোি ৮টি লোইি কর্িন্ 
• ক োর্স চলো োলীন্ র্মদয় গ্রুপ িোস্ক ও এযোর্োইন্দমন্ট 
• লোইি কর্িন্ কিদষ েোইন্োল অযোদর্র্দমন্ট 
• ইন্টোরন্যোিন্োল র্োটিসটেদ ি 

 

ক োদর্সর অিসোন্োইজোর প্রটেষ্ঠোন্ র্ম্পদ স ট েু ের্যঃ 
Institute of Children and Human Development (ICHD) 

ICHD বোংলোদেদির অন্যেম টলটিং প্রদেিন্োল কিদিলপদমন্ট ইন্টিটিউি যোরো টিক্ষ , অটিিোব  ও ক য়োরটিিোরদের মদধয ECD 

টস্কল উন্নয়দন্র জন্য টবদিষিোদব  োজ  দর। এই প্রটেষ্ঠোদন্র েযো োটি টহদর্দব টরদলদিি টেদের র্বদচদয় এিদপটরদয়ন্সি 

প্রদেিন্োলরো আদেন্। কয োরদন্ ICHD অদন্ িো ECD টবষয়  টরদর্োর্স হোব টহদর্দবও পটরটচে। 



 

বোংলোদেি র্র োদরর টিশু টবষয়  টবটিন্ন পটলটর্ তেটরর মে গুরুত্বপূন্স  োজগুদলো এই প্রটেষ্ঠোন্  দর র্োদ । র্োম্প্রটে  কি-দ য়োর 

আইন্, Early Learning  োটর ুলোম এগুদলো ICHD এিপোিস প্রদেিন্োলদের দ্বোরো  রো হদয়দে। টন্দজদের এিপোিসদের েক্ষেো 

উন্নয়দন্র জন্য ICHD ইন্টোরন্যোিোন্ল টবটিন্ন  টমটি, ইন্সটিটিউি কর্দ  টন্য়টমে কেটন্ং ও র্োটিসটেদ িন্ টন্দয় র্োদ । কেদির 

পোিোপোটি এই প্রটেষ্ঠোন্ ইন্টোরন্যোিন্োল টবটিন্ন এন্টজও, ইন্সটিটিউদির র্োদর্ও  োজ  দর।  

ICHD র্ম্পদ স আরও জোন্দে এই টলংদ  কেখুন্ https://www.ichdbd.org/  

Light of Hope Ltd. (Teachers Time) 

Light of Hope এ টি এিুদ িন্ ক োম্পোটন্, যোদের টমিন্ টিশুর মদধয টিদয়টিটিটি, র্মর্যো র্মোধোদন্র েক্ষেো ও র্হমটমসেোর্হ 

২১ িেদ র েক্ষেোগুদলো তেটর  রো। টিশুদের এই েক্ষেোগুদলো তেটরর জন্য লোইি অে কহোপ কর্দ  টবটিন্ন ধরদন্র ইদন্োদিটিি 

এিুদ িন্োল  দন্টন্ট, িুলর্ এবং টরদর্োর্স তেটর  রো হয়। Teachers Time প্লোিেমস কর্দ  লোইি অে কহোপ এই  ন্দিন্ট এবং 

টরদর্োর্সগুদলো টবটিন্ন কেটন্ং এর মোধযদম কিয়োর  দর র্োদ । িে ৫ বেদর এই প্লোিেমস কর্দ  ৭ লোদখর কবটি টিক্ষ , অটিিোব  

টবটিন্ন ধরদন্র কেটন্ং ও এিুদ িন্োল টরদর্োর্স কপদয়দেন্। টিচোর্স িোইদম আদে ৪০+ এিপোিস প্রদেিন্োলদের তেটর টবটিন্ন 

ইন্েরদমটিি ক োর্স কযগুদলো টিশু টব োি, টিক্ষ েো উন্নয়ন্, পযোদরটন্টং এিুদ িন্ ইেযোটে গুরুত্বপূণস টবষয়গুদলোদ  কেো োর্  দর। 

Teachers Time র্ম্পদ স আরও জোন্দে টিটজি  রুন্ www.teacherstimebd.com  

Early Childhood Development ক োদর্সর কেইন্োর 

 

Mahmuda Akhter 

Executive Director, 
Institute of Child and Human Development (ICHD). 
Vice chair, Bangladesh ECD Network (BEN)  
National Consultant, UNICEF 

She was the founding Head of ECD Resource Centre at BRAC Institute of Educational Development (BRAC 

IED), BRAC University from 2005 to 2011. She was also a member of Asia-Pacific Regional Network for 

Early Childhood (ARNEC) Steering Committee (2008-2016), the Convener of South Asia Forum of Early 

Childhood Development Professionals (SAFECDP) and Country Liaison of Association for Childhood 

Education International (ACEI). She is a member of National ECCD Technical Committee under Ministry 

of Women and Children Affairs and Member of Management Board of Bangladesh Shishu Academy. 

Besides her illustrious career, Ms. Mahmuda Akhter has been a trainer since 1994. Over her career, she 

provided training to 20,000+ professionals on ECD and related issues.  

https://www.ichdbd.org/
http://www.teacherstimebd.com/


 

 

Shaheen Akter 

Research Fellow and Faculty, 
Institute of Education and Development, BRAC University 
 
 
Shaheen Akter has 25+ years of experience in the ECD and education sector 

with international experience working in countries like Tanzania and Uganda. She serves in BRAC and 
BRAC University more than 25 years in different positions including those of Assistant Director of a 
Professional Development Center, Senior Research Fellow, Education faculty, Team lead of a professional 
group. As national consultant she worked with UNICEF, DFID, UNESCO, USAID and World Bank etc. As 
trainer, she conducted training to more than 1000 teachers, supervisors, and parents. She did her M.Phil 
in Multicultural and International Education from Oslo Univeristy College, Norway and did her M.Ed in 
Guidance and Counseling in 1993 from IER, Dhaka University.  
 
 
 
 
 

Anjuman Parvin 

Child Development Specialist 
Parenting Expert 
Anjuman Parvin Ovi is an Early Childhood Development Specialist, Special 
Education Consultant, Parenting Expert and Mental Health Practitioner. She 
has 15+ years of experience in the field of Child Development & Education. 
She did her Bachelor’s in Education and M.Sc in Early Childhood 

Development. She has specialized training in Special Education, Learning Disability Management, Applied 
Behavior Analysis, Sensory Integration, Play Therapy, Speech and Language Delay Management, Healing 
Trauma through Kinesthetic Storytelling and Effective Parenting.  

 
 
 
 
 
 



 

ক োদর্সর টে এবং িটেস প্রটিয়ো 
 
বোংলোদেদির টিক্ষ , অটিিোব দের  র্ো মোর্োয় করদখ এই ক োদর্সর টে টন্ধসোরন্  রো হদয়দে ১০,০০০ িো ো। েদব র্বোর জন্য 
র্হজলিয  রোর উদেদিয ৩,০০০ িো োর এ টি কেিোল েোড় কেয়ো হদয়দে। 
 

• ক োর্স টে পটরদিোধ  রো যোদব ২ ট টিদে। 
• টবশ্বটবেযোলয় টিক্ষোর্সীদের জন্য আদে ১০০০ িো োর স্কলোরটিদপর রু্টবধো। 
• পটরটচে ৩ জদন্র কবটি টিক্ষ  ট ংবো অটিিোব  এ র্োদর্ ক োদর্স জদয়ন্  রদল প্রদেযদ  পোদবন্ ১,০০০ িো ো  দর 

এিেো েোড়! 
• ক োর্স টে পটরদিোধ  রদে পোরদবন্ টব োি/ন্িে/বযোং  েোন্সেোদরর মোধযদম 
• র্রোর্টর অটেদর্ এদর্ও টে পটরদিোধ  রো যোদব। টি োন্োঃ 5th floor, Rezina Garden, House 67/A, Dhanmondi 

9/A, Dhaka 
 
ক োদর্স িটেসর জন্য র্রোর্টর ক োওটিসদন্িদরর র্োদর্ কযোিোদযোি  রুন্- 
Md. Tariqul Islam Taseen 
Program Coordinator, Teachers Time 
Mobile: +880 1968774018 (WhatsApp) 
 

 
ট েু প্রশ্ন ও উত্তর 

 

১. এই ক োর্সটি  োদের জন্য? 

উত্তরঃ টিক্ষ েো কপিোয় কযদে চোন্ এমন্ কয ক উ ক োর্সটি  রদে পোরদবন্। অটিিোব , যোরো েীর্সটেন্ অন্য কপিোয় টেদলন্ এখন্ 
চোদেন্ টিক্ষ েোয় যুক্ত হদে, েোরো ক োর্সটি  দর উপ ৃে হদবন্। ইেমদধয টিক্ষ েো কপিোয় আদেন্ েোদের েক্ষেো উন্নয়দন্র জন্য 
ক োর্সটি কবি  োদজ টেদব। 

২. এই ক োর্স  দর ট  চো টর পোওয়ো যোদব? 

উত্তরঃ Teachers Time কর্দ  আমরো বরোবরই কচষ্টো  টর কেদির কর্রো এিপোিসদের মোধযদম কেটন্ংগুদলো আদয়োজন্  রোর। যোদে 
অংিগ্রহণ োরীরো কর্রোিো টন্দয় কযদে পোদরন্। িো ো এবং র্ময় ইন্দিি  দর ক োর্স  রদবন্ আপটন্। আমরো আপন্োদ  
িোইিলোইন্ টেব, কিখোর জন্য রু্দযোি টেব কর্গুদলো টি মে কিখোর েোটয়ত্ব ট ন্তু আপন্োর। অবিযই কিখোর প্রবল কচষ্টো, আগ্রহ এবং 
কিটিদ িন্ র্ো দে হদব। শুধুমোত্র এ টি ক োর্স  দর চো টর পোওয়ো র্ম্ভব ন্ো! আমোদের কন্িওয়োদ স ৫০০+ সু্কল এবং টিক্ষো 
প্রটেষ্ঠোন্ আদে। আপটন্ যটে িোদলোিোদব ক োর্স র্ম্পন্ন  রদে পোদরন্, ন্দলজগুদলো টন্দে পোদরন্, েদবই আমরো আপন্োদ  করেোর 
 রদে পোরব। 

 



 

৩. আটম এ জন্ টিক্ষ , এই ক োর্স আমোদ   ীিোদব র্োহোযয  রদব? 
উত্তরঃ টিক্ষোর্সীদের কিদিলপদমন্ট টন্দয় আরও িোলিোদব জোন্ো, েোদের জন্য কবি লোটন্সং এিদপটরদয়ন্স কেয়োর অদন্ গুদলো 
ইদেটক্টি কি টন্  আপটন্ এই ক োর্স কর্দ  টিখদে পোরদবন্। রু্ন্দর রু্ন্দর লোটন্সং এ টিটিটি টিজোইন্  রদে পোরদবন্। যো 
আপন্োর টিক্ষ েো কপিোদ  এ ধোপ এটিদয় টন্দে র্োহোযয  রদব। এবং অবিযই প্রোপ্ত র্োটিসটেদ ি আপন্োদ  আরও িোদলো 
পটজিদন্ কযদে র্োহোযয  রদব। 
 
৪. এিো ট  ইন্টোরন্যোিন্োল ক োর্স? র্োটিসটেদ ি টবদেদি িযোটলি হদব? 

উত্তরঃ এই ক োর্সটি ইন্টোরন্যোিন্োল করপুদিদিি এিপোিসদের েত্ত্বোবধোদন্ তেটর  রো হদয়দে। উন্নে কেিগুদলোদে ৬ মোর্ কর্দ  ২ 
বের কময়োেী ECD টবষয়  টিদপ্লোমো বো মোিোর্স ক োদর্সর র্োটিসটেদ দির মূলযোয়ন্ িোদলো হয়। কযদহেু এিো ২ মোদর্র এ টি 
েোউদেিন্ ক োর্স, এিোর িযোলু অেিু ুই হদব। েদব আপটন্ যটে ইটর্টি টন্দয় পড়োদিোন্ো শুরু  রদে চোন্ কর্দক্ষদত্র এই ক োর্সটি 
টেদয় শুরু  রদে পোদর। পরবেসীদে মোিোর্স বো টিদপ্লোমো লোটন্সংগুদলো আপন্োর জন্য অদন্ িো র্হজ হদয় যোদব। 

৫. ক োদর্সর ক্লোর্  ীিোদব হদব? 
উত্তরঃ ক োর্সটি অন্লোইন্টিটত্ত , লোইি ক্লোর্গুদলো জুদমর মোধযদম হদব, প্রটে র্প্তোদহ ১টি  দর কমোি ৮টি। 

৬. ক োদর্সর মযোদিটরয়োল ও র্োটিসটেদ ি  ীিোদব পোব? 

উত্তরঃ অন্লোইন্ ক োর্স হদলও প্রদয়োজন্ীয় টরটিং মযোদিটরয়োল এবং র্োটিসটেদ ি হোিস টপ পোদবন্ যো টপ্রন্ট  দর আপন্োর টি োন্োয় 
পোটিদয় কেয়ো হদব। 

 

এেোড়ো আর ক োন্ টজজ্ঞোর্ো র্ো দল র্রোর্টর ক োর্স ক োওটিসদন্িদরর র্োদর্ কযোিোদযোি  রুন্ 
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